DOUFAM, ZF VAM SOUBORY
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NEZAPOMENTE ME SLEDOVAT
NA INSTAGRAMU. KAZDY DEN
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Metodika

Denik pomUZe détem rozvijet pozitivni mysSleni, zlepSit
naladu a vytvorit si pevnéjsi vztahy. Ideadlni pro déti
na 1.i 2. stupni ZS%. Samozfejmé&. MiZete zkusit i vy
pouzit &.

Denik lze pouZit v rdmci tFidnickych hodin. Zaci mohou
dostavat pravidelné listy, které si budou vyplnovat
a zpétné se mohou podivat ( jak si vedli)

Verze je pro holky i pro kluky a je v Cernobilé verzi, aby
si ji mohli vybarvit®.

Obrazky
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DENIR VDECNOST!
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Datum: Muj cil pro dnesni den:
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3 veci, za ktere jsem dnes vdecny/a:
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Dnes jsem hrdy/a na.. » Nakresli !
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Nejlepsi cast mého dne ( nakresli):
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Dnes se citim..
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Nastvane Smutné Unavené Vesele Blaznive UZasné)




